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Nach den Wurz€ln fragen

Die Tiefénb’kologie als Grundlage fiir Wege aus der Agrarkrise

Jascha Rohr

Das Erlebnis einer tiefen Natur-Erfahrung ist

fiir viele Menschen AnstoB, sich auf eine neue
Beziehung mit der Natur\einzulassen, aus der

8kologisches Handeln entspringt. Vor sol-

chem Hintergrund pladiert Jascha Rohr fiir eine

tiefendkologisch inspirierte Landwi haft, in
gisch insp d.u:-r“ 0
der Nahrung als Bindeglied zwiscl;lin Mensch
und Lar,lg:haft verstanden ;v'f'rd. Einer d;r'
i L - .;"-

mﬁglichenﬂWege ist die Permakultur. ‘\ F

m Jahr 1920 arbeitete Aldo Leopold als Okologe und Wild=*
] life-Manager fur die US-Regierung, um einen Plan zur voll-

standigen Ausrottung der Wolfe in den Vereinigten Staaten
zu erarbeiten. Die Regierung und er selbst gingen davon aus,
dass die Ausrottung der Wolfe mehr Rehe fiir die Jagd bedeuten
wiirde: Hunter’s Paradise! Wihrend einer Exkursion mit Freun-
den durch die Wilgnis entdeckten sie eine Wolfsmutter, die mit
ihren ausgewachsenen Jungen unterhalb ihres Rastplatzes an® #
einem wilden Bergfluss spielte. Die Gelegenheit nutzend, fet_lerteI‘lI
die Méanner enthusiastisch, aber wenig akkurat auf die Wélfez bis
ihre Munition verschossen war. Die Wolfmutter war getroffen,
und Aldo Leopold machte sich an den Abstieg zu dem sterbenden
Tier. Seine Erfahrung, die er in diesem Augenblick machte, be-
schreibt er selbst so: ,Wir erreichten die alte Wolfin rechtzeitig,
um ein wildes griines Feuer in ihren Augen erléschen zu sehen.
Ich erkannte und weiB seitdem, dass dort in den Augen etwas
Neues fiir mich war, etwas, dassnur sie und der Berg wussten.*
(Leopold 1970) Fiir Aldo Leopold war diese Erfahrung von so
tiefer Natur, dass sie sein folgendes Leben entscheidend beein-
flussen sollte. Er begann zu versuchen, ,wie ein Berg zu denken®,
denn er fiihlte instinktiv, dass der Berg den Tod der Wolfsmutter
nicht guthieB. Er entwickelte seine Landethik, fiir die er vor al-
lem in den Vereinigten Staaten in 6kologischen und alternativen
Kreisen bekannt wurde.

Tiefe Erfahrungen

Ebenfalls eine tiefe, wenn auch ganz andere Erfahrung, die sein
Leben verindern sollte, hatte Masanobu Fukuoka, der Begriin-
der der , Tue-Nichts Landwirtschaft” und einer der wichtigsten
Vordenker in der Permakultur. Wahrend er sich als junger Mann
in Japan mit wissenschaftlichen Untersuchungen iiber den Reis-
anbau beschiftigte, sank er wiahrend einer Wanderung erschopft
auf einem Hugel nieder. Dort, den Hafen {iberschauend, lag er
bis zum nachsten Morgenaufgang: ,Benommen beobachtete ich,
wie es hell im Hafen wurde, sah den Sonnenaufgang und sah ihn
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doch nicht. (...) Genau in diesem Moment erschien ein l&;er,
stieB einen scharfen Ruf aus und flog in der Entfernung davon.
Ich konnte die Flugel schlagen horen.“ (Fukuoka 1997) In diesem
Moment verschwanden alle seine Zweifel und alles, woran er fest
geglaubt hatte, Die Konzepte, an denen er hing, ja der Eindruck
der Existenz selbst, wurden zu leeren Konstruktionen. ,In die-
ser Welt ist nichts!* Und doch schien ihm diese Erkenntnis die
,wahre Natur” zu enthiillen. Fukuoka gab seine Arbeit im Labor
auf und versuchte, seine neuen Einsichten in der Landwirtschaft
umzusetzen und zu priifen. Aus seiner Philosophie, die viele Be-

ziige zum Zen-Buddhismus hat, entstand seine natiirliche Form
der Landwirtschaft, die versucht, so wenig wie moéglich in 6kolo-
gische Prozesse einzugreifen und somit Landschaft, Okosyste'
und Boden zu erhalten. »

Das Ableitungssystem der Tiefendkologie

Beispiele tiefer Erfahrungen dieser Art finden sich wahrscheinlich
bei allen Menschen. Und viele, die aus diesen Erfahrungen her-
aus ihr Leben zu gestalten versuchen, machen im GroBSen und im
Kleinen erstaunliche Arbeit und bringen neue Ideen in die Welt.
Arne Naess, der Begriinder der Tiefenokologie, hat versucht,
diese Motivation aus tiefer Erfahrung heraus philosophisch zu
fassen. Er fragt nach den Bedingungen der Méglichkeit von 6ko-
logischer Lebenspraxis auf der Grundlage dieser fundamentalen
Erfahrungen. Es soll nicht unerwéhnt bleiben, dass auch er eine
solche Erfahrung hatte: Als Kind schon hatte er auf einer Wan-
derung durch die norwegischen Berge gespiirt, dass ein Berg wie
ein Vater zu ihm sein kénne. Spéter beschloss er, sich die hochst-
gelegene private Hiitte in Norwegen zu bauen. Mit Hilfe eines
Pferdes schaffte er das Material dazu auf den Berg und baute
eine Behausung, die sich unauffillig an die Flanke des Halling-
skarvet schmiegt und in der er unter einfachsten Bedingungen
lebt und arbeitet.

Arne Naess ist Philosoph und arbeitete bis zu seiner Emeri-
tierung lange Zeit als Vorsitzender des philosophischen Instituts
an der Universitit Oslo. Bekannt wurde er vor allem mit seinen
Arbeiten tiber Spinoza und Gandhi und seinen sprachphiloso-
phischen Werken. Durch die Publikation der tiefenékologischen
Plattform (1984) und sein Buch ,Ecology, community and life-
style“ (1989) wurde er zum Begriinder und Advokaten der tiefen-

sy Okologischen Bewegung. Die Entwicklung des Ableitungssystems.

‘der Tiefenokologie lisst sich aus all diesen Interessen begreifen. =
In der Form, in der ich dieses Ableitungssystem beschreibe i-
fe ich auBerdem auf die Baummetapher von Stephan Harding
zuriick. Harding ist Dozent am Schumacher College und war
Mitarbeiter James*Lovelocks bei der Erstellung von Gaia-Compu-
tersimulationen. Nach Arne Naess besteht das Ableitungssystem
aus vier Stufen:

Die erste Stufe besteht aus den ultimativen Pramissen und
Okosophien. Hier sind auch die tiefen Erfahrungen verankert.
Naess ge von aus, dass jeder mit diesen, aus der Erfah-
rung und der Sozialisation entstandenen ultimativen Pramissen
ausgestattet ist. Diese Pramissen konnen religioser oder philo-
sophischer Art sein und verkniipfen Erfahrungen und Denken
zu einer eigenen Lebensphilosphie. Diese Lebensphilosophie ist
nach Naess, wenn sie 6kologisches Bewusstsein einschlieft, eine
ﬁkosogh"ihEr nennt die Pramissen ulEimati\}, nicht weil sie allge-
meingiiltig sind, sondern weil sie rational nicht weiter hinterfragt
werden kdnnen. Sie entspringen unseren tiefsten Intuitionen und
unserem Lebensverstindnis. Die ultimative Pramisse in Naess’
eigener Okosophie ist z.B. ,Selbstrealisierung!“. Damit meint er,
dass alles Leben sich selbst zu realisieren trachtet und wir die

~ Integritit jeden Lebens‘ﬂbektieren sollten. Andere denkbare

ultimative Pramissen wéren zum Beispiel: ,Die Schopfung ist
heilig!“ oder ,Freie Entfaltung allen Lebens!“. Naess ist ein groBer
Befiirworter der Vielfalt. So ist er der Meinung, dass die ultima-
tiven Pramissen verschiedener Menschen und Anschauungsrich-
_tungen ruhig verschieden und widerspriichlich sein kénnen.

. Harding beschreibt diese erste Stufe als die Wurzeln eines Bau-

mes, die aus der Erde, der Anima Mundi, ihre Nahrung in Form



der beschriebenen tiefen Erfahrungen erhalten. Trotz der Vielfalt
dieser Pramissen glaubt Naess, dass sich die Menschen, die den
Wunsch nach sinnvoller Lebenspraxis haben, auf Grundsitze
einigen konnen, die aus den jeweiligen Primissen ableitbar sind.
Einen Katalog aus acht solchen Grundsitzen hat er zusammen
mit George Sessions erarbeitet und dies die tiefenokologische
Plattform genannt. Die zwei wichtigsten Grundsitze darin sind:
= Die Gesundheit und das Wachstum menschlichen und nicht-
menschlichen Lebens auf der Erde haben intrinsischen Wert
(einen Wert an sich), der unabhingig von der Niitzlichkeit fiir
menschliche Zwecke ist.

= Fille und Vielfalt des Lebens tragen zur Realisierung dieser
Werte bei und sind selbst intrinsische Werte.

Eine offene, gemeinsame Basis

Diese Plattform ist kein starrer Regelkatalog, sondern offen fiir
Entwicklungen. Ziel jedoch bleibt es, gemeinsame Nenner zu
finden, die sich aus verschiedenen Traditionen, wie z.B. dem
Christentum, dem Buddhismus oder philosophischen Anschauun-
gen ableiten lassen, sich dabei nicht widersprechen und Anhalts-
punkte zu gemeinsamem Handeln bieten kénnen. In der Baum-
metapher kénnen wir die Plattform als den Stamm des Baumes
bezeichnen. Der Stamm wird aus den ultimativen Pramissen
verschiedener Lebenserfahrungen gespeist und bietet einen ge-
meinsamen Halt fiir die folgenden Stufen.

Naess nennt die dritte Stufe die Stufe der generellen normati-
ven Konsequenzen und Hypothesen. Damit ist gemeint, dass wir
im Folgenden versuchen, die Grundsitze der tiefendkologischen
Plattform in unsere personlichen Lebenszusammenhinge zuriick-
zulibersetzen. Wir versuchen, aus den bewusst offen gelassenen
Grundsitzen Konsequenzen fiir unser Leben zu ziehen und
Hypothesen fiir unser Verhalten in unseren jeweiligen Situatio-
nen abzuleiten. Harding beschreibt diese Stufe als Optionen des
eigenen Lebensstils, die zwar von der Plattform abgeleitet sind,
aber wieder zu verschiedensten Ausprigungen fithren kdnnen.
So mag sich manch einer entscheiden, auszusteigen, in einer
Gemeinschaft zu leben, einer politischen Vereinigung beizutreten
oder Geomantie oder Permakultur zu betreiben. Alle diese Optio-
nen und viele mehr konnen nebeneinander bestehen und gehen
gleichermaBen aus den Grundsitzen der Plattform hervor. Sie
reprisentieren die Aste des Baumes.

Wie der Baum Bliiten und Friichte trigt, so besteht die vierte
Stufe im Ableitungssystem aus den konkreten Handlungen, die
wir auf der Grundlage unserer gewéhlten Optionen ausfiihren.
Diese Handlungen sind also letztendlich auf unsere tiefen Erfah-
rungen und Intuitionen iiber die Grundsitze der gemeinsamen,
Verhandlungen unterliegenden tiefendkologischen Plattform und
den daraus abgeleiteten Optionen fiir unsere eigene Lebenspraxis
zuriickfiihrbar. Harding erweitert das System von Naess mit der
Anmerkung, dass die Friichte eines Baumes zu Boden fallen und
dort der Erde wieder Nahrstoffe zufiihren. Ebenso wiirden unsere
Handlungen wieder zu Boden fallen und damit die Voraussetzun-
gen und Verianderungen bewirken, aus denen wieder neue tiefe
Erfahrungen méglich sind und aus denen sich unsere Intuitionen
und Okosophien speisen. Ein Kreislauf ist geschlossen.

Das Ableitungssystem wurde bis jetzt nur in einer Richtung
erklédrt, um zu erldutern, wie sich aus tiefendkologischer Perspek-
tive die Moglichkeit verantwortlichen Handelns aus Intuitionen
und Erfahrungen erkldren lassen. Da Naess diesen Prozess als
logische Ableitungen erklirt, ist er der Meinung, dass sich an
jedem Punkt innerhalb des Systems iiber Grundsitze, Optionen
und Hypothesen rational diskutieren lasse. Eine Ausnahme davon
bilden nur die Intuitionen und Erfahrungen an den Wurzeln des
Baumes. Um eine Verdnderung an dieser Stelle zu bewirken, sind
nur zwei Moglichkeiten denkbar: Zum einen, dass andere, star-
kere Erfahrungen unsere vorhergehenden ersetzen, zum anderen,
dass ein verantwortlicher Mensch dieses System immer einem so-
kratischen Prozess des Nachfragens unterzieht. Wenn ich handle,
sollte ich fragen: Warum handele ich auf diese Weise, wie passen
meine Handlungen mit meinen Vorstellungen einer guten Leben-

i spraxis zusammen? Wenn ich bestimmte Optionen in meinem

Leben wihle, oder Hypothesen aufstelle, sollte ich mich fragen:
Warum méchte ich diese Schritte gehen, und warum stelle ich
mir verschiedene Sachverhalte in dieser Weise vor? Auf welchen
Grundlagen mache ich diese Annahmen? Wenn ich bestimmte
Grundsitze fiir richtig halte, sollte ich wiederum fragen: Warum
halte ich diese Grundsétze fiir richtig? Stimmen diese Grundsitze
mit meinen eigenen Erfahrungen iiberein? So fragen wir letztlich
nach den Wurzeln unseres eigenen Handelns.

Durch diesen wechselseitigen Prozess des Ableitens und Hin-
terfragens kénnen wir zu einer alternativen 6kologischen Praxis
gelangen, die offen, flexibel, vielfaltig und lebendig bleibt und
die gleichzeitig neue Grundlagen schafft, um verantwortliches
Handeln zu motivieren. Damit ist auch klar, warum Tiefen6ko-
loglnnen davon ausgehen, dass unsere Probleme nicht blof3 mit
neuen technischen Mitteln, neuen Gesetzgebungen oder um-
weltfreundlicheren Produkten gelost werden kénnen. Vielmehr
glauben sie, dass auf allen Ebenen des Daseins fundamentale
Verdnderungen notig sind, so dass vor allem die Lebensqualitit
im personlichen und im gesellschaftlichen Vordergrund steht, da
eine erhohte Lebensqualitit tiefere Erfahrungen und héhere Ver-
antwortung fiir die Mitwelt erst ermoglicht.

Die Agrarkrise — tiefe Erfahrungen?

Es ist miiBig, die vielen Skandale der modernen Landwirtschaft
aufzuzihlen, von denen mittlerweile auch biologische Betriebe
betroffen sind. Mehr Gesetze und Verordnungen werden von

der Politik als Losungen angeboten. Resignation und Verdrin-
gung scheinen die gingigsten Antworten der Verbraucher. Die
biologische Landwirtschaft, die nun als Losung propagiert wird,
ist zur Zeit mit Sicherheit die bessere Alternative, doch auch sie
wird unter Umstdnden nur weniger verunreinigte Nahrung pro-
duzieren, 6kologischer werden die Produkte deshalb noch nicht
sein, weder in der Produktion noch im Transport. Die offenen
Skandale sind jedoch nicht die einzigen Probleme: die zuneh-
mende Lizenzierung von Saatgut stiirzt Bauern weltweit in die
Abhingigkeit von grofien Firmen und geht zu Lasten regionaler
Artenvielfalt. Lokales Wissen und bewéhrte Technologien werden
verdriangt durch importierte GroBtechnologien und Maschinen,
die auf Effizienz um jeden Preis ausgelegt sind und die Bauern
von weiteren Faktoren abhingig machen, auf die sie keinen Ein-
fluss haben: Olpreise, Zulieferung von Diingemitteln, Pestiziden
und Maschinenteilen etc. Dass dabei oft der Boden durch Erosion
verarmt und die Landschaften durch grofrdumige Flurbereini-
gungsmafnahmen zerstért werden, mégen manche nur als Be-
gleitprobleme ansehen. Sie sind aber fundamental; ebenso wie
die Entwurzelung der Menschen aus regionalen Traditionszusam-
menhédngen durch von auBien verordnete Anbaumethoden und
Marktzwinge.

Ein Problem, das ebenfalls immer mehr in den Blick riickt, ist
die mangelnde Beziehung zu und das Verstindnis von Nahrungs-
mitteln fiir den Menschen. Die Sicht, dass Nahrung nur ein En-
semble von materiellen Substanzen fiir den Funktionserhalt des
menschlichen Organismus ist, konnte sich zum Gliick nie ganz
durchsetzen, auch wenn man in Biichern iiber den Menschen
zum Kapitel Nahrung Uberschriften findet wie ,Brennstoff fiir
die Kérpermaschine* (Plessner). In der Tat scheint schon einiges
verloren: die Fahigkeit, Lebensmittel selbst anzubauen und zu-
zubereiten, saisonales Erleben von Geschmickern und Geriichen
und nicht zuletzt eine mehr als materielle Verbindung zum Land,
auf dem die Lebensmittel wachsen. Spirituelle und rituelle Er-
fahrungen und Bindungen, die die Menschen zum Land hatten,
scheinen groBtenteils verschiittet. So sind z.B. die Inhalte von
Erntedank und Griindonnerstagssuppe hochstens noch in ihrer
christlichen Adaption bekannt.

Unbestritten ist es auch noch heute moglich, aus dem Super-
markt ein schmackhaftes Gericht zuzubereiten, aber tiefe Erfah-
rungen wie Dankbarkeit fiir die Geschenke der Natur oder das
intuitive Wissen, durch das Essen von Lebensmitteln Teil eines
Kreislaufs und Netzes zu sein, das einen auf verschiedensten
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Ebenen mit der Natur und der Landschaft verbindet, kommen bei
dieser Art der Erndhrung nicht auf.

Tiefendkologie und Landwirtschaft

Und damit wire schon angerissen, was von einer tiefenkolo-
gisch inspirierten Landwirtschaft zu erwarten sein miisste: Die
Anerkennung von Lebensmitteln als einem Bindeglied zwischen
Mensch und Natur; zwischen Mensch und Landschaft auf vielen
Ebenen. Lebensmittel miissen die Gesundheit menschlichen und
nichtmenschlichen Lebens gleichermaBen erhalten und férdern,
vom Wachstum (Produktion passt hier nicht mehr) tiber die
Zubereitung bis zum Verzehr und der Kompostierung der Aus-
scheidungen. Dazu gehoren eng gestrickte Kreislaufwirtschaften
und regionale Netzwerke, der Verzicht auf von auBen zugefiihrte
Diingemittel und Chemikalien, die Respektierung der Landschaft
und die Wahrung regionaler Artenvielfalt sowohl der genutzten
Pflanzen und Tiere als auch der wilden Flora und Fauna.

Lebensmittel miissen aber auch unsere Sinne ansprechen:
nicht nur die Geschmacksnerven, sondern auch die Augen, die
Nase, den Geist. Tiefe Erfahrungen mit Lebensmitteln zu ermog-
lichen, bedeutet, die Moglichkeit zu haben, die Atmosphére gold-
gelb wogender Korndhren von einer Radtour mit in die néichtli-
chen Traume zu nehmen, sich beim Geschmack des Waldmeisters
an laue Maiabende im Garten und frische Erdbeeren zu erinnern,
beim Trinken des heiflen Holundersaftes im Winter das Gefiihl zu
haben, die Warme der Herbstsonne in Herz und Magen zu lassen.
Dazu kénnen auch rituelle Praktiken beitragen. Wichtig jedoch
ist die Anerkennung der Qualititen von Lebensmitteln iiber das
bloBe Verhindern von Hunger hinaus, auch wenn das weiterhin
ihre essenzielle Funktion bleibt.

An vielen Stellen wird nach Losungen gesucht, die diese Prob-
leme angehen und dabei das eine groBe Ziel nicht vernachlissi-
gen: die Erndhrung der Menschen. Wie in der Tiefentkologie {ib-
lich, z&hlt auch hier die Vielfalt der Ideen, Projekte und Ansitze,
die nach konkreten Losungen suchen.

Eine eng mit dem Schumacher College und vielen anderen
Projekten zusammenarbeitende Organisation in England ist zum
Beispiel die International Society for Ecology and Culture (ISEC).
Deren Direktorin Helena Norberg-Hodge begann 1975 der Agrar-
gesellschaft in Ladakh (Tibet) zu helfen, sich gegen den Druck so
genannter Entwicklungspolitik zu wehren. Bis dahin hatten die
Ladakhis fiir Jahrhunderte einfach, aber gut als Bauern gelebt.
Sie hatten genug zu essen und ein frohes Leben gefiihrt, wie es
Tashi Rabgyas, ein Poet und Philosoph aus Ladakh selbst be-
schreibt.

Mit der ,,Entwicklung“ kamen subventionierte Giiter und
hochidealisierte Vorstellungen westlichen Wohlstands nach La-
dakh. Die lokale Okonomie wurde dadurch ebenso zerstort, wie
viele Gemeinden und Familien zerrissen wurden. Weitere Folgen
waren Arbeitslosigkeit, Umweltverschmutzung und wachsende
Slums in den Stadten. ISEC setzt dem ein kreatives und umfang-
reiches Programm entgegen, das auf vielen Ebenen arbeitet: Die
Menschen werden bestirkt, ihre alten Techniken und Traditionen
zu bewahren, um weiterhin selbstbestimmt leben zu kénnen.
Nachhaltige Landwirtschaft ohne von auBen zugefiihrte Produkte
oder fossile Brennstoffe wird gefordert, regionale Miarkte wer-
den organisiert, um die lokalen Okonomien zu erhalten, und die
Weitergabe traditionellen Wissens wird auf Festivals gepflegt.
Eine besonders effektive Idee sind die Reality tours, bei denen
Menschen aus Ladakh in den Westen reisen. Mit vo6llig neuen Im-
pressionen kommen diese zuriick und stellen fest, dass sich viele
Menschen im Westen ein urspriinglicheres Leben wie in Ladakh
wiinschen - ein weiterer Grund, sich der eigenen Wurzeln und
Traditionen selbstbewusst zu erinnern. Aber auch in England ist
ISEC aktiv, und die Parallelen sind unverkennbar: Auch hier wird
versucht, lokale Strukturen und Kreisldufe zu stiarken, Konsu-
menten und Produzenten durch Mérkte, Kooperativen, Gemein-
schaftsbauernhéfe und gemeinschaftlich unterstiitzte 6kologische
Landwirtschaft zusammenzubringen. Dadurch haben kleine
Bauern bessere Uberlebenschancen, die Produktpalette wird viel-
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faltiger, frischer und gesiinder, und die Menschen gewinnen mehr
Bezug zu ihren Lebensmitteln.

Vandana Shiva ist in diesen Bereichen vor allem in Indi-
en aktiv. Wahrend viele sie wahrscheinlich eher als Autorin
okofeministischer Biicher kennen, die sowohl von tiefendkolo-
gischen Ansédtzen als auch von Mahatma Gandhi inspiriert sind,
fordert sie mit ihrer Stiftung viele zukunftsweisende Projekte. Ihr
Augenmerk gilt vor allem den Frauen. In Indien wie in vielen
anderen Lindern der Welt sind die Frauen vor allem mit dem
Anbau von kleineren Kiichen- und Gemiisegirten beschiftigt,
die jedoch eine unglaubliche Artenvielfalt aufweisen und oftmals
den entscheidenden Beitrag zur direkten Erndhrung der Familien
und Gemeinschaften leisten. Die Arbeit dieser Frauen taucht in
keinen Statistiken auf, die von ihnen erwirtschafteten Produkte
erscheinen in keinem Bruttosozialprodukt. Sie gelten schlicht als
Hausfrauen oder Arbeitslose. Ihre Féhigkeiten und ihr Wissen
gilt es zu erhalten und weiterzugeben, da von ihnen oftmals die
Autonomie und die nachhaltige Wirtschaftsweise landlicher Ge-
meinden abhingen.

Von Masanobu Fukuoka war schon die Rede. Er hat sich fiir
einen sehr direkten Weg entschieden und lebt selbstversorgend
auf seinem Hof. Dabei folgt er seiner Philosophie, der ,, Tue-
nichts-Landwirtschaft”. Statt sich konstant zu fragen: ,Was kann
ich machen, damit hier etwas wéchst?“ oder: ,Wie kann ich
verhindern, dass diese Insekten meine Pflanzen fressen?“, fragt
er sich: ,,Was brauche ich hier nicht zu machen?“, ,Was wichst
hier von selbst?®, ,Ist dieser Eingriff wirklich n6tig?“. Damit kein
Missverstindnis aufkommt: Fukuoka arbeitet viel, und ohne den
Einsatz von Maschinen ist die Arbeit oft mithsam. Doch seine
Haltung zur Landwirtschaft ermoglicht es der Natur, nach ihren
eigenen MaBstidben zu wachsen. Fukuoka erhilt dadurch ein
fruchtbares, gesundes Okosystem, das ihn und seine Helfer mit
ausreichenden Lebensmitteln zur eigenen Erndhrung und zum
Verkauf versorgt. Zusétzlich hat Fukuoka entdeckt, dass er mit
seiner Art der Landwirtschaft gentigend Zeit findet, um den Dorf-
tempel zu reinigen oder Haikus zu schreiben. Zu beidem kommen
seine Nachbarn nicht mehr. Sie miissen abends und im Winter
ihre Maschinen reparieren oder andere Arbeiten verrichten, die es
bei Fukuoka nicht mehr gibt.

Permakultur: Lebendige Systeme schaffen

Dies sind nur drei Beispiele, die verdeutlichen, wie die Erndhrung
als Grundbediirfnis des Menschen aus tiefenokologischer Sicht
reformiert werden kann und worauf es dabei ankommt. Diese
Ansitze sind es, die unter anderem als Lebensoptionen und kon-
krete Handlungen innerhalb des tiefendkologischen Ableitungs-
baumes als Aste, Bliiten und Friichte dargestellt werden kénnen.
Auch Permakultur kann hier wiedergefunden werden, wenn es
sich um die direkte Umsetzung von Projekten handelt. Nach mei-
nem Verstiandnis ist Permakultur jedoch noch etwas mehr: Per-
makultur kann auch als das Angebot einer speziellen Plattform
fiir Individuen und Projekte betrachtet werden, die sich damit
auseinander setzen, wie wir unsere vielleicht vagen Vorstellun-
gen in eine verantwortliche Lebenspraxis {ibersetzen und diesen
Prozess aktiv planen und gestalten kénnen.

Eine weitldufige Meinung ist, Permakultur sei eine weitere
alternative Garten- oder Landwirtschaftsmethode, so wie der
biologisch-dynamische Gartenbau oder die organisch-biologische
Methode. Diese Ansicht ist nur zum Teil richtig. Permakultur ist
zuallererst eine Planungsmethode, deren Ziel es ist, funktionie-
rende Systeme aufzubauen, die den ethischen Grundsétzen der
Sorge um Natur und Menschen gerecht werden. Diese Systeme
konnen Gérten und landwirtschaftliche Betriebe sein. Permakul-
tur ist aber auch auf urbane Situationen anwendbar, kann in der
Architektur, in der Gemeinschaftsplanung, in der Stadtplanung
und bei der Strukturierung von Organisationen und sozialen Ein-
richtungen eingesetzt werden, kurz {iberall, wo es um komplexe
Zusammenhinge geht, die in einer offenen, vielfaltigen Struktur
verbunden werden. Dabei bedient sich die Permakultur einer
Reihe von Mitteln und Techniken: moderner Technologien eben-



so wie tradiertem Wissen. Je nach Situation und Anforderung
nutzt sie eine Vielzahl von Ideen und Gedanken, die bei diesem
Ziel hilfreich sein konnen, seien dies Feng Shui oder Geomantie,
biologisch-dynamischer Gartenbau oder die Fukuoka-Methode,
Passivhduser oder Solaranlagen, Tauschringe, Car-Sharing oder
Gemiisekisten.

Ein Planungsprozess in der Permakultur umfasst eine Rei-
he wichtiger Schritte: Zentral am Anfang jeder Planung, aber
auch zu jedem Zeitpunkt innerhalb der Planung, ist dabei die
Beobachtung. Im Blickpunkt dieser Beobachtung sind z.B. vor-
handene Strukturen, wie Gebdude oder Wege, die Einbindun-
gen in natiirliche Kreislaufe, wie z.B. den Wasserkreislauf, oder
etablierte Nahrungsketten innerhalb von Flora und Fauna. Die
Ressourcen werden ebenso beachtet wie die Einschrankungen,
mit denen man zu rechnen hat. Das kann in einem Garten z.B.
ein gutes Bodenleben sein oder eine Hanglage nach Norden, die
den Sonneneinfall minimiert. Es kann sich dabei auch um finan-
zielle Ressourcen oder die Motivation der Beteiligten handeln,
wahrend Einschriankungen z.B. aus dem mangelnden Riickhalt
flir das Projekt in der Nachbarschaft herrithren kénnen. Andere
Qualitaten, die fiir die Entwicklung eines Projekts entscheidend
sein konnen, werden ebenfalls beachtet: dsthetische Qualititen
wie schone Aussichten oder das Wohlbefinden an verschiedenen
Orten. Gerdusche, Geriiche oder die Erwartungshaltungen und
Intentionen der Projektnutzer bzw. Bewohner gilt es zu erkennen.
Durchgefiihrt werden diese Beobachtungen auf unterschiedliche
Weise: mit Messungen durch Geréte ebenso, wie mit persénli-
chen Eindriicken der am Planungsprozess Beteiligten. Oft hilft es
dabei, ungewdhnliche Perspektiven einzunehmen: Wie sihe ein
Vogel oder ein Frosch das Gelédnde? Oder man begegnet allem
mit der fragenden Haltung eines Kindes: ,Warum ist dies so und
nicht anders?*

Die zentralen Elemente der Permakulturplanung

All diese Beobachtungen werden anschlieBend einer genau-

en Analyse unterzogen, wobei auch hier eine breite Palette an
Analysemethoden zur Verfligung steht. Mit den Ergebnissen der
Analyse wird der Planungsprozess begonnen. Steht die Planung
soweit, kann mit der Implementierung des Geplanten begonnen
werden. Das scheint auf den ersten Blick nicht sehr verschieden
von der iiblichen Planungspraxis, auch wenn die Vielfalt der
Beobachtungen und die Offenheit gegentiber der Methodenwahl
sicherlich nicht die Regel ist. Wéahrend aber tiblicherweise ein
,Professioneller” mit der Planung beauftragt ist und dann das
Projekt ausfiihren ldsst, um es letztendlich den Besitzern ,schliis-
selfertig” zu iibergeben, sind in der Permakultur wiahrend der
ganzen Zeit die Benutzer in den Prozess eingebunden. Ihre Beob-
achtungen sind es hauptsachlich, die in die Planung einflieBen,
ihre Ideen und Ziele geben den Ausschlag bei Entscheidungen,
und mit ihrer Hilfe wird die Umsetzung begonnen. Das Beginnen
ist hier von Wichtigkeit, denn eine Permakulturplanung wird
niemals schliisselfertig ausgefiihrt und tibergeben. Man ist sich
vielmehr bewusst, dass alles eine eigene Entwicklung durchmacht
und vieles erst erkannt und beobachtet werden kann, wenn
schon mit der Umsetzung begonnen wurde. Daher miissen die
Benutzer in der Lage sein, selbstbestimmt Verdnderungen an der
Planung oder dem Design vornehmen zu kénnen. Aus diesem
Grund kann man gute Permakulturplanung an zwei wichtigen
Elementen erkennen:

= Die Benutzer sollen bei dem Planungsprozess so geschult wer-
den, dass sie ihr eigenes Projekt eigenverantwortlich umgestalten
und weiterentwickeln konnen. Bill Mollison, einer der Griin-

der der Permakultur, nennt dies die Police der Verantwortung:
LAutoritét (hier, die der Planerin) hat die Aufgabe, Leben und
Menschen Funktionen und Verantwortung zuriick zu geben. Ge-
schieht dies erfolgreich, so ist keine weitere Autoritit vonnoten.
Erfolgreiche Planung sollte selbstdndig funktionierende Systeme
schaffen.”

= Das geplante Projekt ist offen fiir Entwicklung. Am Vorbild der

natiirlichen Sukzession von Okosystemen wird nicht nur einge-
plant, dass spétere Zustinde von denen der Erstumsetzung va-
riieren kdnnen, sondern auch, dass viele angestrebte Ziele nicht
ad hoc, sondern in ihrer eigenen Zeit nur iiber Zwischenziele zu
erreichen sind.

Zuriick zu den Wurzeln

Wenn wir Permakultur betreiben, dann bedienen wir uns dieses
Angebots von Methoden und Techniken, die uns dabei helfen
konnen, zu eigenen Projekten und Lebensentwiirfen zu gelangen
und diese in Ubereinstimmung mit unseren Intuitionen, Erfah-
rungen und Uberzeugungen zu planen. In der daraus entstehen-
den Praxis konnen wir Freirdume fiir wichtige 6kologische und
soziale Arbeit in allen Lebensbereichen schaffen. Gleichzeitig
iibernehmen wir Verantwortung fiir unsere eigenen Lebenszu-
sammenhénge und schaffen vielféltige Verbindungen zwischen
uns, anderen Menschen und der tibrigen Mitwelt in allen Facet-
ten. Daraus entstehen dann wieder Moglichkeiten fiir uns und
andere, neue tiefe Erfahrungen zu machen, die so entscheidend
unser Leben an den ,Wurzeln“ beeinflussen und zu neuem Enga-
gement anregen.

Eine Frage hore ich bei der Diskussion dieser Themen immer
wieder: Konnen Permakultur und tiefendkologische Konzepte in
der Landwirtschaft die Menschheit erndhren? Diese Frage kann
niemand in letzter Instanz beantworten. Wir miissen uns jedoch
Folgendes vor Augen halten: Eine Landwirtschaft, welche die
Menschheit langfristig ernihren soll, muss folgende Kriterien
erfiilllen: Sie darf nicht mehr Energien und Ressourcen verbrau-
chen, als sie schopft. Sie muss die Integritdt von Menschen,
Natur und Landschaften wahren, um die Probleme nicht auf
andere essenzielle Lebensbereiche zu verschieben, und sie muss
dabei qualitativ und quantitativ hohe Ertrige erzielen. In allen
drei Punkten schneiden lokale, selbstverwaltete, artenreiche,
zu kleinen Einheiten vernetzte und in Kreisldufen organisierte
Landwirtschaften besser ab als groBe, weltweit vermarktete, unter
hohem Einsatz von fossilen Brennstoffen und zugefiihrten Che-
mikalien angebaute Monokulturen. Dass auch jene dkologischen
Systeme an ihre Grenzen stoBen werden, steht auBBer Frage. Eben
darum ist es auch wichtig, gleichzeitig der Bevolkerungs- und
Konsumexplosion Grenzen zu setzen. Die Aufgaben sind also
vielfiltig: Wir miissen Schiden begrenzen und heilen, Vielfalt
und Wissen bewahren und gleichzeitig verantwortlich Neues
gestalten. [¢]
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